
MENUS DE LA CANTINE SCOLAIRE et SENIOR     

de MEAULNE-VITRAY 
 

du LUNDI  28  SEPTEMBRE  au  VENDREDI  16  OCTOBRE  2026 

 

LA CANTINE SE RÉSERVE LE DROIT DE MODIFIER SES MENUS EN FONCTION DE L’APPROVISIONNEMENT 

REPAS VÉGÉTARIENS : Obligation de la loi EGALIM (article 24, 1er novembre 2019) 

La viande est d’origine française. 
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LUNDI  28  SEPTEMBRE MARDI  29  SEPTEMBRE JEUDI  1er  OCTOBRE VENDREDI  2  OCTOBRE 
 

Salade de tomate 

Cordon bleu de dinde 

Petits pois/carottes 

 

Yaourt 

 
 

 

Céleri râpé 

Torsades bio à la carbonara 

et emmental râpé 

 

Cake marbré 

 
 

 

Salade de lentilles 

Crumble de chou-fleur 

au chèvre 

Salade verte 

Poire 

 
 

 

Rosette 

Poisson aux fruits de mer 

Riz complet 

Saint Paulin 

Clafoutis aux myrtilles 
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LUNDI  5  OCTOBRE MARDI  6  OCTOBRE JEUDI  8  OCTOBRE VENDREDI  9  OCTOBRE 
 

Concombre 

Hachis Parmentier 

 

Babybel 

Banane bio 

 

 

 

Velouté de butternut bio 

Poulet chinois 

Riz basmati bio/petits pois 

Saint Nectaire 

Brownie 

 

 

 

 

Œuf mayonnaise 

Curry de pois chiches 

Couscous 

 

Yaourt 

 

 

 

Salade d’avocat 

Torsades bio  

au thon/emmental 

 

Salade de fruits frais 
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LUNDI  12  OCTOBRE MARDI  13  OCTOBRE  JEUDI  15  OCTOBRE VENDREDI  16  OCTOBRE  

 

Pâté forestier 

Dinde à la moutarde 

Coquillettes bio 

Brie 

Crumble aux pommes 

 

 

Carottes râpées bio 

 

Tartiflette 

 

Yaourt 

 

 

 

Macédoine 

Quiche asperges et comté 

Salade verte 

 

Mousse au chocolat 

 

 

 

Salade de riz 

Poisson pané 

Haricots verts 

Kiri 

Compote 

 
 


