
MENUS DE LA CANTINE SCOLAIRE et SENIOR     

de MEAULNE-VITRAY 
 

du LUNDI  1er  DECEMBRE  au  VENDREDI  19  DECEMBRE  2025 

 

 

LA CANTINE SE RÉSERVE LE DROIT DE MODIFIER SES MENUS EN FONCTION DE L’APPROVISIONNEMENT 

REPAS VÉGÉTARIENS : Obligation de la loi EGALIM (article 24, 1er novembre 2019)     La viande est d’origine française. 
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LUNDI  1er  DECEMBRE MARDI  2  DECEMBRE JEUDI  4  DECEMBRE VENDREDI  5  DECEMBRE 
 

Salade de chou blanc 

Rôti de porc 

Coquillettes bio 

Camembert 

Orange 

 
 

 

Velouté de poireaux 

Sauté de dinde au curry 

Couscous 

 

Yaourt fermier 

 
 

 

Macédoine 

Tartiflette végétarienne 

Salade verte bio 

 

Crumble aux poires 

 
 

 

Velouté de potimarron 

Poisson pané 

Gratin de chou fleur 

Kiri 

Flan à la vanille 
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LUNDI  8  DECEMBRE MARDI  9  DECEMBRE JEUDI  11  DECEMBRE VENDREDI  12  DECEMBRE 
 

Carottes râpées 

 

Hachis parmentier 

 

 

Yaourt fermier 

 

 

Soupe de brocolis 

 

Spaghettis bio à la carbonara 

et emmental râpé 

 

 

Salade de fruits frais 

 

 

Œuf mayonnaise 

Chili sin carne 

Riz complet 

Gouda 

 

 

Compote à l’ananas 

 

Repas du Moyen-Age 
 

               Hypocras des écoliers 

Soupe rustique  

Poisson des rivages du royaume 

Épeautre aux légumes racines  

Tomme paysanne 

Tourte aux pommes du château 
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LUNDI  15  DECEMBRE MARDI  16  DECEMBRE  JEUDI  18  DECEMBRE VENDREDI  19  DECEMBRE  

 

Salade de lentilles 

Tarte à l’oignon et au comté 

Salade verte bio 

 

Banane 

 

 

Salade d’épinards 

Sauté de veau aux olives 

Riz basmati bio 

 

Yaourt fermier 

 

 

Toasts et crudités 

Sauté de canard aux champignons 

Pommes duchesse 

Plateau de fromages 

Gâteau mangue/vanille 

Mandarines/papillotes 

 

 

Velouté de butternut 

Pâtes bio au saumon fumé 

et emmental râpé 

 

Glace 
 


