MENUS DE LA CANTINE SCOLAIRE et SENIOR |,

de MEAULNE-VITRAY

du LUNDI 03 NOVEMBRE au VENDREDI 28 NOVEMBRE 2025
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LUNDI 3 NOVEMBRE

MARDI 4 NOVEMBRE

JEUDI 6 NOVEMBRE

VENDREDI 7 NOVEMBRE

Compote pomme/mangue

Salade de fruits

% Carottes rapées Velouté de potiron Salade d’avocat Salami
= w Spaghettis bio a la bolognaise Tartiflette Curry de pois chiches Poisson pané
E et emmental rapé Salade verte Couscous Légumes rotis
= Gateau aux pommes Banane Yaourt fermier Riz au lait vanillé
LUNDI 10 NOVEMBRE MARDI 11 NOVEMBRE JEUDI 13 NOVEMBRE VENDREDI 14 NOVEMBRE
= Salade d’endives Eufs durs
Z Dinde a la moutarde/ Crumble de chou-fleur au comté
g 3 Ebly aux petits pois FERIE Salade verte Menu des‘pharaons
= Emmental Poire Salata baladi
@ Raisin Koshari
Basboussa
LUNDI 17 NOVEMBRE MARDI 18 NOVEMBRE JEUDI 20 NOVEMBRE VENDREDI 21 NOVEMBRE
= s A
Z Velouté de butternut Toasts au chévre ~ Betteraves rouges ~ Céleri rapé
%ﬂ L5 Beeuf coréen Chipolatas Pizza aux quatre fromages P01ss0n‘ au beurre blanc
= Nouilles sautées aux 1égumes Lentilles/carottes Salade verte Riz complet
@ Yaourt fermier Crépes Pomme golden Mandarine
LUNDI 24 NOVEMBRE MARDI 25 NOVEMBRE JEUDI 27 NOVEMBRE VENDREDI 28 NOVEMBRE
. Salade piémontaise Velouté de brocoli ‘
Z Cuisse de poulet roti Blanquette de veau Taboule Salade de lentilles
é = Haricots verts Riz basmati bio Clafoutis aux 1égumes Pates bio au saumon fumé
= Mimolette Camembert Salade verte et emmental rapé
@ Yaourt fermier Roulé au chocolat

LA CANTINE SE RESERVE LE DROIT DE MODIFIER SES MENUS EN FONCTION DE L’APPROVISIONNEMENT

REPAS VEGETARIENS : Obligation de la loi EGALIM (article 24, 1¢" novembre 2019) Viande d origine francaise.




