MENUS DE LA CANTINE SCOLAIRE et SENIOR
de MEAULNE-VITRAY

du LUNDI 8 JANVIER au VENDREDI 19 JANVIER 2024
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LUNDI 8 JANVIER
Velouté de potiron
Pates a la carbonara et
emmental rapé
Banane

MARDI 9 JANVIER
Salade de lentilles
Saucisse de beeuf
Purée de carottes

Vache qui rit
Mandarine

JEUDI 11 JANVIER
Salade verte, thon/mais
Paélla végétarienne
Yaourt fermier

VENDREDI 12 JANVIER
Carottes rapées
Poisson pané
Gratin de chou-fleur et
pommes de terre a la béchamel
Galette des rois

LUNDI 15 JANVIER
Salade coleslaw
Poulet aux champignons
Riz basmati bio
Brie
Tarte aux pommes

MARDI 16 JANVIER
Velouté de brocolis
Curry de pois chiches
Semoule
Yaourt fermier

JEUDI 18 JANVIER
Paté de campagne
Lasagnes a la bolognaise
Salade verte bio
Orange sanguine

VENDREDI 19 JANVIER
Salade d’avocat
Poisson au beurre blanc
Pommes de terre vapeur
Créme au caramel

LA CANTINE SE RESERVE LE DROIT DE MODIFIER SES MENUS EN FONCTION DE L’APPROVISIONNEMENT
REPAS VEGETARIENS : Obligation de la loi EGALIM (article 24, 1" novembre 2019)

La viande et les yaourts sont d’origine locale.




