MENUS DE LA CANTINE SCOLAIRE

de MEAULNE-VITRAY

du LUNDI 22 MAI au VENDREDI 16 JUIN 2023
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LUNDI 22 MAI
Carottes rapées
Tajine de beeuf aux aubergines
Riz basmati bio
Camembert
Glace

MARDI 23 MAI
Saucisson
Curry de dinde
Coquillettes aux petits pois
Emmental
Salade de fruits frais

JEUDI 25 MAI
(Euf mayonnaise
Chili sin carne
Semoule bio
Yaourt fermier citron

VENDREDI 26 MAI
Salade de pommes de terre
Poisson pané
Gratin de courgettes
Bleu d’Auvergne
Brownie

LUNDI 29 MAI

FERIE

MARDI 30 MAI
Salade verte, thon, mais
Saucisses de porc/ lentilles
Gouda au cumin
Gateau de semoule
aux raisins

JEUDI 1 JUIN
Salade de betterave
Paélla végétarienne

Yaourt fermier noix de coco

VENDREDI 2 JUIN
Céleri rapé
Colin aux crevettes
Riz basmati
Saint Nectaire fermier
Compote pomme-fraise

LUNDI 5 JUIN
Concombre/mais
Torsades a la bolognaise
Mimolette
Crumble aux fruits rouges

MARDI 6 JUIN
Toast au chévre
Poulet aux olives
Ebly aux petits pois
Banane

JEUDI 8 JUIN
Radis/beurre
Terrine d’asperge au comté
Salade verte
Yaourt fermier a la fraise

VENDREDI 9 JUIN
Tomates/mozzarella
Croquettes de poisson
Purée de pommes de terre
Abricot

LUNDI 12 JUIN
Macédoine
Sauté de porc a la moutarde
Crozets au sarrasin et a I’emmental
Compote pomme/péche

MARDI 13 JUIN
Taboulé au citron
Saucisses de beeuf
Ratatouille
Brie
Clafoutis aux myrtilles

JEUDI 15 JUIN
Carottes rapées
Pizza Margarita

Salade verte
Yaourt fermier vanille

VENDREDI 16 JUIN
Salade de lentilles vertes
Brandade de poisson
Kiri
Melon

LA CANTINE SE RESERVE LE DROIT DE MODIFIER SES MENUS EN FONCTION DE L’APPROVISIONNEMENT

REPAS VEGETARIENS : Obligation de la loi EGALIM (article 24, 1¢ novembre 2019)
La viande est d’origine francaise et les yaourts sont d’origine locale.




