
MENUS DE LA CANTINE SCOLAIRE    

de MEAULNE-VITRAY 
 

du LUNDI  20  FEVRIER  au  VENDREDI  10  MARS  2023 

 

LA CANTINE SE RÉSERVE LE DROIT DE MODIFIER SES MENUS   EN   FONCTION DE L’APPROVISIONNEMENT 

REPAS VÉGÉTARIENS : Obligation de la loi EGALIM (article 24, 1er novembre 2019) 

La viande et les yaourts sont d’origine locale. 

20  au 24  février 2023 
 

LUNDI 20 FEVRIER 

Salade d’avocats 

Hachis Parmentier 

Yaourt fermier vanille 

 

 

 

MARDI 21 FEVRIER 

Mardi Gras 

Carottes râpées bio 

Roti de porc 

Brocolis gratinés au comté 

Crêpes au sucre 

 

JEUDI 23 FEVRIER 

Toast au chèvre 

Curry de lentilles corail 

Riz basmati bio 

Banane 

 

 

VENDREDI 24 FEVRIER 

Velouté de butternut bio 
Poisson pané/Coquillettes 

Camembert 
Salade de fruits frais 

 
 

27 février   au   3  mars 2023 
 

LUNDI  27  FEVRIER 

Céleri râpé 

Saucisses/ lentilles vertes 

Bleu d’Auvergne 

Mousse au chocolat 

 

 

MARDI  28  FEVRIER 

Betteraves rouges 

Chili con carne 

Semoule bio 

Yaourt fermier framboise 

 
 

JEUDI  2  MARS 

Œuf mayonnaise 

Pâté aux pommes de terre 

Salade verte bio 

Emmental 

Mandarine bio 

 

VENDREDI  3  MARS 

Pâté forestier 

Poisson beurre blanc 

Poêlée de chou Kale 

Carottes bio 

Brownie aux châtaignes 

 

 

6  au 10  mars 2023 
 

LUNDI  6  MARS 

Salade d’épinards bio 

Nouilles sautées au poulet et  

Petits légumes 

Saint Paulin 

Compote de pommes 

 

MARDI  7  MARS 

Macédoine 

Tartiflette 

Salade de fruits frais 

 
 
 

JEUDI  9  MARS 

Houmous aux épices 

Pizza Margarita 

Salade bio 

Yaourt fermier abricot 

 
 

VENDREDI  10  MARS 

Céleri et carottes râpés 
Poisson au citron 

Riz complet 
Comté 

Crumble pommes et ananas 
 


